
CHERS ADHÉRENTS 

ǌPOIVRE ET SELǌ, 

 

V oici lô®dition estivale de la lettre dôinformation ǌPoivre 

et Selǌ. 

Avec des infos pratiques sur les 

services de lôORRPA et les offres 

de nos partenaires, la lettre rem-

plie son objet dôinformation.   

Au cours du dernier trimestre 

2011, nous vous proposerons un 

cycle de cinq conférences théma-

tiques Poivre et Sel Avantages. 

Nous avons aussi souhaité mettre 

en avant le CLIC, Centre Local 

dôInformation et de Coordination 

gérontologique compétent sur 

lôensemble du territoire de lôag-

glom®ration r®moise.  Nôh®sitez 

pas à communiquer autour de 

vous sur le CLIC et sa mission 

dôaccompagnement.  

Dans le débat actuel sur la dépen-

dance, lôinformation, lôorienta-

tion, le conseil des personnes 

fragilisées ou de leur entourage 

constituent des enjeux et les 

CLIC sur lôensemble du d®parte-

ment apportent une réponse évi-

dente à ces enjeux..   

Complémentairement au CLIC, 

lôORPPA sôest vu confi® par 

lôAgence R®gionale de Sant®, la 

mise en îuvre de la premi¯re 

MAIA, dispositif de prise en 

charge des personnes souffrant de 

la maladie dôAlzheimer, de trou-

bles apparentés ou les personnes 

©g®es en grande perte dôautono-

mie et leurs aidants. Côest une 

nouvelle étape pour notre office 

qui renforce son expertise dans 

lôaide aux personnes souffrant de 

la maladie dôAlzheimer ou de 

troubles apparentés. A terme, 

quatre nouveaux collaborateurs 

seront spécifiquement affectés à 

cette mission.  Tous ces sujets 

sont développés au fil des pages. 

Préparez-vous à une rentrée acti-

ve avec lôORRPA, que vous 

soyez partenaires, adhérents ou 

b®n®voles. Dôici l¨ éé 

 

Très bonne lecture 

Bien fidèlement. 

 

  Bertrand BOUSSAGOL, 

  Pr®sident de lôORRPA 
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Les activités 2012 
¨ lôEspace Animation de lôORRPA  
reprendront le 19 septembre 2011 

 

Au programme : 
yoga, step, gym chinoise, théâtre, 

danse de saloné. 
 

Le 1er th® dansant de lôann®e 
aura lieu 

 

VENDREDI 14 OCTOBRE 2011 
 

  

· dossiers dõinscription en ®tablissement dõh®-

bergement pour personnes âgées dépendantes 

(EHPAD). 
 

Č Le soutien aux aidants : 
· concernant les personnes en perte dõautono-

mie : h®bergement temporaireé ; 

· halte-r®pit concernant les personnes touch®es 

par la maladie dõAlzheimer ou troubles apparen-

tés : accueils de jour, halte-répit, Café du Temps 

Retrouvé, stage pour les aidants familiaux, hé-

bergement temporaireé ; 
 

Č Les activités de loisirs. 
 

Č Les actions de pr®vention :  
· conf®rences sur des th¯mes li®s au vieillisse-

ment (maladie dõAlzheimer, am®nagement du 

logement, pr®vention des chutesé). 
 

 

Où nous contacter ?  
ORRPA - CLIC 

45 rue Chabaud - B.P. 2089 

51073 REIMS Cedex 

(  03 26 88 40 86 - ) 03 26 40 55 20  

Courriel : orrpa.clic@orange.fr 

Quõest-ce quõun clic ? 
Le Centre Local dõInformation et de 

Coordination gérontologique est un gui-

chet unique dõinformation, gratuit, desti-

né aux personnes retraitées. Il en existe 

plusieurs dans le département et celui 

de Reims et de la Communaut® dõAgglo-

mération Rémoise est situé dans les 

locaux de lõOffice R®mois des Retrait®s 

et des Personnes Agées (ORRPA) - 45 rue 

Chabaud à Reims. 
 

Quel est son rôle ?  
Le CLIC renseigne le public sur ses droits, la 

législation et les dispositifs existants sur le ter-

ritoire. Il réalise une évaluation globale des 

besoins de la personne pour apporter une ré-

ponse adapt®e. Cõest ®galement un relais pour 

les familles car il coordonne les actions des 

différents professionnels intervenant auprès de 

la personne. 
 

Comment peut -il mõaider ? 
Le CLIC peut renseigner, faire le lien concer-

nant : 
 

Č les différents services de soutien à domici-

le : 
· aides ¨ domicile : courses, m®nage, toilette, 

pr®paration de repasé ; 

· services de soins : centres de soins infirmiers, 

services de soins infirmiers à domicile (SSIAD), 

infirmiers libéraux, hospitalisation à domicile 

(H¨D)é ; 

· syst¯mes de t®l®-assistance 

· mat®riel ergonomique : lit m®dicalis®, d®ambu-

lateuré ; 

· transport adapt® ; 

· restauration ¨ domicile ; 

· accompagnement b®n®volat ; 

· adaptation du logement ¨ la perte de mobilit®. 
 

Č les aides administratives financières et la 

constitution de dossiers : 
· en fonction de la perte dõautonomie, orientation 

vers les caisses de retraite ou le Conseil Général 

(Allocation Personnalis®e dõAutonomie) ; 

· en fonction des ressources aupr¯s du Centre 

Communal dõAction Sociale (CCAS), secours ex-

ceptionnels, Fonds dõAide aux Personnes Ag®es 

(FAPA), ®picerie socialeé ; 

· ouverture des droits ¨ la retraite ; 

 

 

Les informations des  adh®rents de lõORRPA 



   

Partagez votre logement  

avec "PartõAge de Toit"...  
Le dispositif  : concrètement, le 

retraité met une chambre de 

son logement à la disposition 

dõun jeune ®tudiant ou salari® 

en ®change dõune pr®sence et 

de quelques services quoti-

diens, avec ou sans participa-

tion financière.  

LõORRPA et le COMAL PACT 51 

relaient le projet sur Reims.  
 

(  03 26 88 40 86 

 La charte des bénévoles ORRPA   

 Pour un meilleur encadrement...  
Tout bénévole accueilli et intégré à 

lôORRPAé se voit remettre la charte 

du bénévole. Elle définit le cadre des 

relations et des règles du jeu qui doi-

vent sôinstituer entre les responsables 

de lôassociation, les salari®s, les adh®-

rents et les bénévoles. 

Pour signer cette charte, adressez-

vous ¨ lôaccueil de lôORRPA : 

 Č 45 rue Chabaud 

      ̈  Reims 

 Č 4 rue Marteau 

      ̈  Reims 
 

 (  03 26 88 40 86 

La Semaine Bleue 

 Lõh®bergement 

comme outil lien  

 interg®n®rationnel 

EVENEMENTS 
 

Â Le Forum des associations les 8 et 9 octobre 2011 au Parc 

des Expositions de Reims - Nombreux partenaires.  

 

Â La Semaine Bleue źSemaine Nationale des Retrait®s et Personnes Ag®esź qui 

aura lieu du 17 au 23 octobre 2011. Sortie du program-

me des animations dans la ville à partir du 5 octobre 

2011. 

Points forts de la Semaine  :  

 . Vendredi 21/10/2011 ¨ 14h30  

 Spectacle de danses orientales avec  

 la participation de lõassociation r®moise Caela. 

 Espace Animation - 4 rue Marteau à Reims  
                    

 

THEME de la SEMAINE BLEUE 
A tout âge : acteurs, proches et solidaires  

du 17 au 23 octobre 2011    

ORRPA 

Partenaires 

Poivre et Sel Avantages©  - La Newsletter 

�!���3�U�p�Y�H�Q�W�L�R�Q���G�H���O�D���G�p�Q�X�W�U�L�W�L�R�Q 
�5�p�D�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�¶�X�Q���U�H�S�D�V���F�R�P�S�O�H�W 

 

Séance pratique :  
cuisiner ensemble  

avec une diététicienne !  

 
 

 
Lundi 26 septembre 
Mardi 11 octobre 

Mercredi 16 novembre 
Jeudi 1er décembre 

Vendredi 16 décembre 
 Pr®voir son tablier 

 et des bo´tes herm®tiques 

 

 Une participation financi¯re 

 de 4 ú est demand®e 

 pour les denr®es 

Renseignements 
et inscriptions 

(  03 26 48 00 00 

 

 

A ccueil des nouveaux  

retraités rémois...  
Pour aider les nouveaux retrai-

tés à bien vivre leur passage à 

la retraite, lõORRPA en partena-

riat avec la Ville de Reims orga-

nise ¨ partir dõoctobre 2011, un 

accueil mensuel pour les nou-

veaux retraités.  

1er accueil  : 

Vendredi 21 octobre 2011  

(  03 26 88 40 86 

 

http://www.trema.fr/page_agenda.php?rec=34

